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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULV

KURSORDER SEPTEMBER 2016

Helgovning for alla, pa Vaddo fredag 2 — sondag 4 september

Omfattning (18 h):
Allman militér utbildning, forlaggningstjanst, fysisk traning och terrangtjanst.

Utrustning, forlaggning och forplagnad:

e Faltuniform (eller i vantan pa denna; motsvarande civila oomma friluftsklader) med forsta
férband (om du har), handskar, regnklader, trdja, sockor och varma underkl&der.

e Kilocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synal och trad, hygienutrustning, toarulle, plaster,
samt eventuella mediciner.

e Heltackande klader och skor for idrott utomhus, samt badlakan, tval, schampo och ombyte.

e Logi en natt i var kursgérd "Lvbyn" ! och en natt i forsvarets talt med vedkamin. Sangklader
finns i Lvbyn, men medfor garna liggunderlag och sovsdck fOr natten i télt.

e Matsack som ej kréaver kylforvaring for kvdlismadl fredag. ULv (Lvbyn) svarar for [6rdag
frukost, lunch, middag och kvallsmal, samt for sondag frukost och lunch.

De aldre som har laneutrustning fran Forsvarsmakten medfor dven:

e Ryggsack, vattenflaska, kokkarl, enmanskak, t-sprit, bestick, kasa, konservoppnare och
tandstickor.

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo franftill:

Rimbo (busstationen, liingst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater séndag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats ”Finsta station) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1410.

Norrtélje (busstationen, lingst in mot ICA)* avfard fredag kl 1915, ater séndag ca 1345.
Svanberga (SL hallplats ”Svanberga affiir”) avfard fredag kl 1925, ater séndag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats "Soderbykarl kyrka™) avfard fredag kl 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vig 283 norrgdende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, ater sondag ca 1315.
Vaddo skjutfalt (Lvbyn) ankomst och samling fredag kl 2000, avféard sondag ki 1300.
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Marinens dag p& Berga |6rdag 10 september ' 1%

Omfattning och registrering av narvaro (3 h):

Forsvarsmaktens Amfibieregemente (Amf 1), 4.Sjostridsflottilj och Marinbas genomfor en
uppvisning for allmanheten pa Berga vid Horsfjarden i Haninge lérdag 10 september ki 10-14.
Grindarna dr 6ppna under denna tid - sa du behover inte "hanga pa laset" redan kl 1000.

Marinens dag besoks enskilt, och ger tre utbildningstimmar till medlemmar i ULv som efterat
meddelar att de har deltagit via e-post till: ulv@forsvarsutbildarna.se

Se inbjudan pa:
www.forsvarsmakten.se/sv/aktuellt/uppvisningar-och-evenemang/valkommen-till-marinensdag-pa-berga/

Utrustning, transport och forplagnad:

Bar civila klader samt ordna sjélv forplagnad och transport.

Tag t ex SL pendeltag fran Stockholms C till Vasterhaninge. Se tidtabeller pa: www.sl.se
Extrainsatta bussar gar mellan Vasterhaninge — Berga klockan 0930-1200 respektive
Berga — Vésterhaninge 1330-1430.

Enklare fortaring eller varm lunch kan kopas pa plats, endast mot kontant betalning.

Kommande verksamhet

Nasta helgovning for alla genomfors pa Vaddo 7-9/10. Boka redan nu i almanackan — mer
information kommer i kursordern for oktober.

Vilkommen!



