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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Ungdomsavdelning - ULv

KURSORDER APRIL 2021

ULv verksamhet (installd 2 nov — 31 mars p g a coronaviruset) aterupptas fr o m april med
beaktande av skydd mot smittspridning. Se och f6lj Folkhalsomyndighetens anvisningar:
https:www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-
19/skydda-dig-och-andra/

Helgovning for alla, pa Vaddo fredag 23 — sondag 25 april

Omfattning (18 h) och férlaggning:

Patrull-, terrdng- och forlaggningstjanst samt fysisk trdning m.m.
Logi en natt inomhus i barack och en natt i forsvarets tilt med vedkamin.

Utrustning * och forplagnad:

e Filtuniform med forsta forband, horselproppar, namnbricka och handskar.

e Ryggsick, liggunderlag, virme- och regnstill, sovsick, trdja, sockor, vantar, varma
underklider, vintermdssa och ombyte. Packa vattentéatt i plastpasar inuti ryggsacken!

e Klocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, synél och trdd, toapapper, plaster, samt
eventuella mediciner. Utrustning for hygien: rakdon, tval, schampo och badlakan.

e Fylld vattenflaska och gérna en termos med varmdryck. Enmanskok, t-sprit, matbestick,
kasa, konservoppnare, tdndstickor och soppase.

e Matsiick som ej kriver kylforvaring for kvallsmal fredag och 16rdag, samt for frukost 16rdag
och séndag. ULv svarar for 16rdag lunch och middag, samt for séndag lunch.”

e Heltidckande kldder och skor for idrott utomhus, girna i en separat viska eller pése.

Transport — abonnerad buss fran "Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Rimbo (busstationen, langst in mot badhuset) avfard fredag k1 1845, dter sondag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats "Finsta station”) avfard fredag kl 1850, ater sondag ca 1410.

Norrtilje (busstationen, langst in mot ICA) avfird fredag kl 1915, ater sondag ca 1345.
Svanberga (SL hallplats ”Svanberga affar”) avfard fredag kl 1925, ater sondag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats ”Soderbykarl kyrka™) avfard fredag k1 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vdg 283 norrgaende vid busstationen) avfird fredag kl 1945, ater séndag ca 1315.
Viaddo skjutfilt (Lv-byn) ankomst och samling fredag k1 2000, avfard sondag k1 1300.
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Anslutningsresor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se

' Alternativt motsvarande civila persedlar for dig som saknar utrustning fran Férsvarsmakten.
2 Qlika stridsportioner for egen tillagning. Medfér egna konserver (motsv.) om du ar matallergiker.
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Kvéllslektion for de dldre, i Norrtélje tisdag 13 april ! 1800-2040

Omfattning (3 h), utrustning, forplagnad och transport:

Ledarskaps- och forstegsutbildning infor kommande 6vningar. Lektionen ér 6ppen for ULv dldre
medlemmar som genomfort minst ett godként kursér och erhallit minst en "romb".
Valfri kladsel och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa enklare fika.

Samling i FOS-huset, ”ovanfor” fd Lv 3 vakt i Stegelbécksgatans forlangning kl 1800.
Lektionen slutar pd samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Se t ex http://sl.se
for bussar till/fran hallplats ”Gustavslund™ i Norrtdlje. Ca 5 min promenad fran FOS-huset.

Kommande verksamhet

e 21-23 maj: ULv helgdvning pa Vaddo med forevisning for anhdriga son 23/5.

e 5-6 juni: ULv forovning och fanvakt vid Nationaldagsfirandet i Stockholm.

¢ Sommarlovet: Eventuellt genomfors de corona-instéllda aktiviteterna under januari - mars
som en egen samfilld veckokurs for ULv. Mer info kommer!

Centrala ungdomskurser under sommaren 2021
Oppna for ULv dldre medlemmar som genomfort minst ett godkint kursar och erhéllit minst en
"romb". Mer info och ansdkan via ULv pa Internet: www.luftvarn.se/ulv

14-18 juni: Tema armé pa Ing 2 i Eksjo med sista anmélningsdag 19 april.

18-24 juni: Tema sommar (olika tjinstegrenar) i Falsterbo med sista anmélningsdag 26 april.
19-24 juni: Tema vildmark pa Vaddo med sista anmélningsdag 26 april.

27 juni - 1 juli: Tema sprak (militirtolk) i Halmstad med sista anmélningsdag 3 maj.

1-6 och 8-13 augusti: Tema fjall i Ann med sista anmilningsdag 7 juni.

Nya webb- och e-adresser

Luftvarnsforbundets kansli och ungdomsavdelning (ULv) har tyvirr tvingats byta adresser pa
Internet respektive for e-post, p.g.a. forsdamrad funktionalitet hos de tidigare, till:

Kansliet pa Internet www.luftvarn.se respektive for e-post exp@luftvarn.se
ULy pa Internet www.luftvarn.se/ulv respektive for e-post ulv@luftvarn.se

De tidigare e-adresserna vidaresdnder dnnu en tid till vara funktiondrer — men kommer nir
detta upphor, vilket ligger utanfor var kontroll, inte ldngre att ldsas.

Véalkommen!



