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Luftvarnsforbundet

— en del av Forsvarsutbildarna

Forsvarsungdomsavdelning - ULV

KURSORDER SEPTEMBER 2024

Helgovning for alla, pa Vaddo fredag 30 aug — sondaq 1 september

Omfattning (18 h):
Allman militér utbildning, forlaggningstjanst, fysisk traning, terrdng- och patrulltjanst m.m.

Utrustning, forlaggning och forplagnad:

e Faltuniform (eller i vantan pa denna; motsvarande civila o6mma friluftsklader) med forsta
forband (om du har), handskar, regnklader, tréja, sockor och varma underklader.

e Kilocka, ficklampa, penna, anteckningsbok, hygienutrustning, toarulle, plaster, samt
eventuella mediciner.

e Heltackande klader och skor for idrott utomhus, samt badlakan, tval, schampo och ombyte.

Logi en natt inomhus i barack och en natt i forsvarets talt med vedkamin, medfor gérna

liggunderlag och sovsdck (om du har).

e Matsack som ej kréaver kylforvaring for kvdllsmal fredag. ULv svarar for 16rdag frukost,
lunch, middag och kvallsmal, samt for sondag frukost och lunch. Packa vattentitt!

Aldre medlemmar som har laneutrustning fran Férsvarsmakten medfor dven:
e Ryggsack, vattenflaska, soldatkok, t-sprit, bestick, kasa, konservoppnare, tandstickor, synal
och trad.

Transport — abonnerad buss fran " Fridstroms AB” gar t o r Vaddo fran/till:

Rimbo (busstationen, lingst in mot badhuset) avfard fredag kl 1845, ater séndag ca 1415.
Finsta (SL/UL hallplats "Finsta station™) avfard fredag kl 1850, ater séndag ca 1410.

Norrtélje (busstationen, lingst in mot ICA)* avfard fredag kl 1915, ater séndag ca 1345.
Svanberga (SL hallplats "Svanberga affiir”) avfard fredag kl 1925, ater séndag ca 1335.
Soderbykarl (SL hallplats "Soderbykarl kyrka™) avfard fredag kl 1930, ater sondag ca 1330.
Almsta (vig 283 norrgdende vid busstationen) avfard fredag kl 1945, ater sondag ca 1315.
Vaddo skjutfalt (Lv-byn) ankomst och samling fredag kl 2000, avfard sondag kI 1300.
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Livgardets dag i Kungséngen lérdag 7 september ¥ *%°%15%

Omfattning (3 h) och registrering av narvaro:

Livgardet (LG) genomfor en forevisning for allménheten vid Granhammar i Kungséngen.
Evenemanget besoks enskilt, och ger tre utbildningstimmar till medlemmar i ULv som efterat
meddelar att de har deltagit via e-post till: ulv@Iluftvarn.se Se aven LG inbjudan pa:
https://www.forsvarsmakten.se/sv/aktuellt/uppvisningar-och-evenemang/livgardets-dag/

Utrustning, transport och forplagnad:

Bar civila klader (regn?) samt ordna sjélv transport och forplagnad. Vaskor eller ryggsackar far
inte medforas! Tag t ex SL pendeltag 43 fran Stockholm City (T-centralen) till Kungsangens
station och darifran LG gratisbussar, eller SL buss 558 till hallplats Granhammar (= LG vakt).
Se SL tidtabeller pa: http:/sl.se

LG bjuder pd varmkorv mt och enklare fortaring kan kopas i Soldathemmet utanfor vakten.

Kvaéllslektion fér de dldre, i Norrtélie onsdag 25 september X' 18992040

Omfattning (3 h), utrustning, forplagnad och transport:

Ledarskaps- och forstegsutbildning infor kommande dvningar. Lektionen &r 6ppen for ULv éldre
medlemmar som genomfort minst ett godkant kursar och erhallit minst en "romb". Valfri kladsel,
namnbricka och anteckningsmateriel. ULv bjuder pa lattare forplagnad.

Samling i FOS-huset pa Regementsgatan 22 ("ovanfor” f d Lv 3 vakt) kl 1800. Lektionen slutar
pa samma plats senast kl 2040. Resor genom egen forsorg. Se t ex http:/sl.se for bussar till/fran
hpl “Gustavslund”. Ca 5 min promenad fran FOS-huset via Stegelbacksgatan (vilken évergar i
en parkvag som ansluter till Regementsgatan innan dess bro éver vég 76).

Kommande verksamhet

e 4 -6 okt: helgévning pa Vaddo.

e 27 okt sdn —1 nov fre (hostlov): kurs med Lv-materiel hos Lv 6 i Halmstad for ULv aldre
med minst en "romb”. Ansokan senast 15 september via e-post till: ulv@luftvarn.se

e Hostlovet (v 44): FOUtb centrala kurser for aldre ungdomar med minst en “romb”. Inbjudan
och anmaélan via ULv pa Internet www.luftvarn.se/ulv

e 29 okt tis (h6stlov): utlamning av personlig laneutrustning till nya medlemmar och mojlighet
till persedelbyten for alla vid Forsvarsmaktens forrad pa Vaddo.

e 6 nov ons: kvallslektion for ULv &ldre medlemmar i Norrtéalje FOS-hus.
e 8-10 nov: helgévning pa Vaddo.

7 dec 16r: terminsavslutning i Norrtélje.

Vilkommen!



